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Nieuw boek met liedjes-

dvd Driekoningenzingen

Op de Tilburgse universiteit is
een nieuw boek over Drieko-
ningenzingen gepresenteerd.
Het eerste exemplaar werd in
ontvangst genomen door de
Tilburgse cultuurwethouder
Marcelle Hendrickx.

TILBURG - In het boek wordt
door verschillende auteurs uit
Nederland en Vlaanderen de
geschiedenis van deze traditie
verteld. Uitzonderlijk aan dit
boek is dat er een dvd in zit
waarop een keur aan Drieko-
ningenliedjes staat.

Het boek bestaat in feite uit
twee delen. Door onder ande-
ren Driekoningen-kenner Paul
Spapens is het tweeduizend
jaar oude verhaal van de Drie-
koningen opgetekend. Het
tweede deel van het boek be-
staat uit 86 teksten van Drieko-
ningenliedjes. Bij al deze tek-
sten staat het notenschrift
zodat het ook een gebruiks-
boek is geworden voor koren
en voor scholen die aandacht
willen besteden aan het drie-
koningenzingen.

Deze liedjes zijn op muziek ge-
zet door de Tilburgse musicus
Harry Swinkels. Als musicus
heeft hij een grote staat van

WINTERSALE

Dankers Ledermode al meer dan 40 jaar in Helmond!

40%-60%-80% korting

Leder en suede jacks, broeken, rokken, jassen vanaf & 69,-
Gespecialiseerd in grote maten. Inruil leder en bont mogelijk!
www.lederenjassenshop.ni
HELMOND, Hurksestraat 21 (0492) 522923,
EINDHOVEN, Rechtestraat 57, GOES, Grote Markt 19 en
BAARLE NASSAU, Singel 14, tel. 06-22038724.

De Tilburgse musicus Harry Swinkels zette tientallen liedjes op muziek; op de foto tijdens de overhandiging

van het boek aan wethouder Marcelle Hendrickx

dienst. Hij componeerde onder
andere de Missa Petrus Don-
ders. Deze mis is in 2009 voor
de eerste keer in de Goirkese
kerk opgevoerd ter gelegen-
heid van de tweehonderdste
verjaardag van Peerke Don-
ders. Een cd van deze mis is
opgenomen in de bibliotheek
van het Vaticaan.

Het boek, waarin behalve ver-
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halen over historie en traditie
ook veel foto's staan, is een ini-
tiatief van de wekgroep Volks-
cultuur van het ANV (Alge-
meen Nederlands Verbond).
Het project is onder leiding van
Tony Vaessen gerealiseerd.
Omdat het boek zowel infor-
matie geeft over de traditie in
Nederland en Vlaanderen laat
het zien hoezeer deze traditie
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MET DE SPORTNIEUWS APP

Natuurlijke hulp voor
de doorbloeding

Bij koude handen en voeten, verbetert geheugen en concentratie

Af en toe sleutels kwijt zijn.
Kleine dingen vergeten. Soms
koude handen en voeten. Wat
hebben deze verschijnselen
met elkaar te maken? Het
bevorderen van de door-
bloeding kan helpen! Het
verbetert het geheugen en de
concentratie en helpt handen
en voeten warm te houden.

De bloedsomloop zorgt voor
vitale funcues in ons lichaam.
Het brengt zuurstof en voedings-
stoffen rond, ook naar de her-
senen, zodat deze goed kunnen
blijven functioneren. Bi onze
handen en voeten hggen heel
veel bloedvaages vlak onder de
huid. Een goede doorbloeding
helpt om handen en voeten op
temperatuur te houden.

Natuurlijke ondersteuning
De Japanse tempelboom (Ginkgo
biloba) staat er wvan oudsher
om bekend de doorbloeding te

bevorderen. In Frankmjk en
Duitsland worden veelvuldig
producten met het extract van
deze boom gebruikt als na-
tuurlijke ondersteuner voor de
hersenen en bi koude handen
en voeten.

‘Een goede
doorbloeding helpt
handen en voeten

warm te houden en
verbetert het

geheugen’

A Vogel Gerniaforce 1s 100%
natuurlijk en bevat een hoog
gedoseerd extract van verse
bladeren van de Ginkgo biloba.
Het bevordert de doorbloeding
en dat helpt by koude handen
en voeten. Een goede doorbloe-
ding in de hersenen verbetert
bovendien het geheugen. En
houdt de geest helder en alert.

A Vogel Geriaforce s
verkrijgbaar in tabletten
en druppels by drogist,
apotheek en gezondheids-
winkels. Adwviesprijs vanaf
€ 9,99,

Meer weten? Bel de
ANogel gezondheidslyn
0900 - 246 46 46 of kyk op
avogel.nl

Geniaforce
Bij koude handen ~
en voeten ;
Verbetert het
geheugen
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grensoverschrijdend is. De tra-
ditie is aan de andere kant van
de grens springlevend, terwijl
die in Tilburg en omgeving
sterk onder druk staat.

Het fraai uitgegeven boek met
dvd kost €29,50. Het is uitslui-
tend te bestellen bij Tony
Vaessen. E-mail: antonius.
vaessen@telenet.be of telefo-
nisch in Belgié: 0032-11646838.

Uit Muziekidsstudio:
Daan en muziek

Door John Verbunt

Afgelopen tijd is weer geble-
ken hoe belangrijk muziek
voor jonge patienten kan zijn.
We hadden bijvoorbeeld Daan
(16 jaar) op de kinderafdeling.
Daan kwam van Nijmegen,
waar hij na ernstige complica-
ties bij een dubbele longont-
steking 25 dagen kunstmatig
in leven is gehouden op de
kinder IC. Toen hij hoorde dat
hij naar Tilburg ging zei hij:
“Dan ga ik naar de studio van
Guus Meeuwis.”

De eerste tijd was hij erg
zwak. Als we muziek maakten
op zijn kamertje viel hij regel-
matig weg, terwijl hij een ont-
zettende muziekliefhebber is!
Na een tijdje ging het iets be-
ter en is hij gaan revalideren.
Bijna dagelijks kwam hij met
zijn moeder even naar de stu-

dio voor de muzikale ont-
spanning. Hij gaf over het al-
gemeen heel goed aan als hij
mMoe was, maar soms in zijn
enthousiasme kon hij te ver
gaan en kon dan gewoon om-
vallen van zwakte. We zorg-
den altijd dat er iets achter
hem was, waarop hij meteen
kon zitten. Hij ging steeds va-
ker staan, en ook steeds vaker
ging hij lekker op de muziek
bewegen. Meteen na de
kerstdagen was hij nog in de
studio. We zagen een heel an-
dere Daan! Hij heeft een hele
tijd staan zingen en dansen.
Een dag later kwam hij samen
met zijn vader ons bedanken.
Na tien weken ziekenhuis en
revalidatie kan hij thuis verder
aansterken.

Kijk ook eens op:

@ www.muziekids.nl

Bijna dagelijks kwam Daan met zijn moeder even naar de studio voor

muzikale ontspanning

Gratis taxatie

Vrijdag 20 januari 2017
11:00 - 15:00 uur in Fletcher Hotel Boschoord, Oisterwijk

- Gratis en vrijblijvend -

Meer informatie:
. 026-4425900

& info@notarishuis-arnhem.nl
www. notarishuis-arnhem.nl

NOTARISHUIS ARNHEM

van Kunst & Antiek!

Schilderijen, aquarellen,
grafiek, zilver, koper,
bronzen, sieraden,
juwelen, glas, kristal,
porselein, aardewerk, tin,
antiek meubilair, tapijten
en meetr.

Grote stukken kunnen
a.d.h.v. foto’s beoordeeld
worden.
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Altijd wat te bisden

Wij werken aan het spoor

Om het spoor in goede conditie te houden en stiller te maken,
slijpen wij de rails.

Daarom rijdt in de nachten van 25 tot 27 januari op het traject
Tilburg - Boxtel een slijptrein.

Woont u in Tilburg, Berkel-Enschot of Qisterwijk in de buurt van
dit spoor, dan kunt u hinder ondervinden van het slijpgeluid.
Wi hopen op uw begrip.

Na het slijpen kan het treinverkeer een ander geluid maken.
Dit zal na enkele weken weer verdwijnen.

Meer inhoudelijke informatie kunt u vinden op
www.prorail.nlvernieuwing.

Voor vragen verwijzen wij U graag naar de afdeling Publiekscontacten:
www.prorail.nl/contact of tijdens kantoortijden 0800-7767 245(gratis).




